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Erfolgreiche Informationsveranstaltung zu
Venenerkrankungen, Lipödem und Lymphödem

Folgen Sie uns  
gerne auf Instagram

Am 29. Januar 2025 fand im 
Pfarrsaal St. Salvator in Nörd-
lingen eine hochinformative 
Veranstaltung zu den Themen 
Venenerkrankungen, Lipödem 
und Lymphödem statt. Rund 
200 Betroffene und Interes-
sierte folgten der Einladung, 
um wertvolle Einblicke und 
praxisnahe Informationen zu 
erhalten. Organisiert wurde 
die Veranstaltung von Sanitäts-
haus FEIX in Kooperation mit 
Fa.  Juzo, einem führenden Her-
steller medizinischer Kompres-
sionsbekleidung.

Als Experte referierte Dr. med. 
F.-J. Schingale, Facharzt für All-
gemeinmedizin, Phlebologie 
und Lymphologie sowie Ma-
nuelle Lymphdrainagethera-
pie. Dr. Schingale ist in eigener 
Praxis niedergelassen und 
ärztlicher Leiter der Lympho-
Opt Klinik Pommelsbrunn-Ho-
henstadt, einer renommierten 
Klinik für die Behandlung von 
Lymph- bzw. Lipödemen. Zu-
dem ist er Berater der Gesell-
schaft für Gefäßkrankheiten 
sowie Ausschussmitglied des 
Internationalen Forums für Mi-
nichirurgie der Krampfadern. 
Im ersten Teil der Veranstaltung 
widmete sich Dr. Schingale der 
Phlebologie, wobei er insbeson-
dere auf die Grunderkrankun-
gen des Venensystems einging. 
Themen waren unter anderem 
Krampfadern (Varikose), chro-
nische Venenschwäche (CVI) 
und Thrombosen. Er erläuter-
te Ursachen, Symptome sowie 
moderne Therapiemöglichkei-
ten und gab wertvolle Tipps zur 
Prävention und Behandlung.
Der zweite Teil stand im Zeichen 
von Lymphologie und Lipö-
demen. Während das Lymph-
ödem durch eine Störung des 
Lymphabflusses entsteht und 
oft einseitig auftritt, handelt 

es sich beim Lipödem um eine 
Fettverteilungsstörung, die 
symmetrisch an Beinen und Ar-
men vorkommt und meist mit 
Schmerzen und Druckempfind-
lichkeit verbunden ist. Dr. Schin-
gale erläuterte detailliert die 
Diagnostik, die wichtigsten Un-
terscheidungsmerkmale sowie 
die aktuellen Therapiemöglich-
keiten für beide Erkrankungen.
Den Abschluss bildete eine of-
fene Fragerunde, in der die Teil-
nehmer ihre individuellen An-
liegen an den Fachmann richten 
konnten. Die große Resonanz 
zeigte den hohen Informations-
bedarf zu diesen Erkrankungen.
Dank der sehr guten Organisati-

on durch das Sanitätshaus FEIX 
und der erfolgreichen Zusam-
menarbeit mit Fa. Juzo Aichach 
war die Veranstaltung auch in 
diesem Jahr ein voller Erfolg. 
Sie bot den Besuchern wertvolle 
Einblicke und praxisnahe Hilfe-
stellungen für den Alltag.

Herr Dr. med. F. J. Schingale begeistert 
seine Zuhörer mit vielen hilfreichen 
Praktischen Tipps, sowohl medizinisch 
als auch ernährungstechnisch.

Mit Charme und Fachwissen fasziniert Herr Dr. med. F. J. Schingale sein Publikum.
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Sanitätshaus FEIX bringt Ex-Bayern-Spieler
Stefan Reuter nach Nördlingen

Achim Feix, Inhaber Sanitätshaus 
FEIX Orthopädietechnik Nördlin-
gen, spielte längere Zeit in der 1. 
Jugendmannschaft auf der Berger-
wiese zusammen mit Gerd Müller. 
In den 1960er Jahren feierte er mit 
ihm etliche Erfolge, zuletzt 1964 im 
Herrenbereich die Meisterschaft 
und den Aufstieg in die Landesliga. 
Die Höhepunkte im Fußballerleben 
von Achim Feix waren die beiden 
Ablösespiele des TSV Nördlingen 
gegen den FC Bayern München. 
Dass Feix in beiden Partien aus-
erkoren wurde, als direkter Gegen-
spieler gegen den alten Kameraden 
zu spielen, zeigt welchen Stellen-
wert er im Verein hatte. 

Fa. Feix unterstützte die beiden 
Auflagen der Gerd Müller Bücher 
und war gerne bereit, Hr. Stefan 
Reuter zu der 30-Jahr-Feier des FC 
Bayern-Fanclub Eichendorffstüble 
Nördlingen einzuladen.
Der Dinkelsbühler Ex-Fußballprofi 
Stefan Reuter kam sehr gerne auf 
Einladung von Sanitätshaus FEIX 
am 26. Juli 2025 zu diesem Event 
nach Nördlingen.
Volle zwei Stunden referierte er 
über seine Fußball-Profizeit spe-
ziell beim FC Bayern München und 
seine für ihn später sehr wertvol-
len Lehrstunden bei Manager Uli 
Hoeneß. Der Funke sprang sofort 
über, obwohl draußen Wolkenbrü-

che nieder prasselten, wurde es im 
Festzelt immer heiterer durch sei-
ne Erzählungen.
Die FC Bayern Fans waren so be-
geistert, dass die darauffolgende 
Autogrammstunde sehr wohl den 
Namen verdiente und Stefan Reu-
ter mit viel Elan das Foto-Shooting 
mit den Fans absolvierte. 
Der Event im Eichendorffstüble 
wurde durch dieses Highlight 
wärmstens bereichert, alle waren 
glücklich, auch Dr. Michael Bast, 
Achim Feix und Stefan Reuter 
selbst.

Nochmal herzlichen Dank an Herrn 
Reuter, dass er der Einladung von 
Familie Feix spontan folgte. 

Dr. Michael Bast (Autor Gerd Müller Bücher), Achim Feix (Inhaber Sanitäts-
haus FEIX), Stefan Reuter (ehemaliger National- u. Bundesligaspieler) bei 
der 30-Jahr-Feier des FC Bayern-Fanclub Eichendorffstüble Nördlingen.

Sanitätshaus FEIX Filiale Dinkelsbühl ist seit Jahrzehnten Mieter im jetzt  
neu sanierten denkmalgeschützten Haus „Goldener Engel“, Eigentümer Herr 
Stefan Reuter.


